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閱來閱愛你 / 妳
二 - 五 9:00-21:00    六 - 日 9:00-17:30
臺東縣立圖書館

 三月                ｜活動名稱                              ｜時間 / 地點    ｜活動名稱                                    ｜時間 / 地點                                         三月       

《太平洋的迴聲》
  優席夫當代藝術特展  

09:00-12:00    13:30-17:00
臺東美術館 ( 週一公休）11- 02

Sat. Sun.

Apr.
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土偶 . Sota tomi reng
站立的土

南島映像主題書展：
原住民族神話傳說

南島映像影片欣賞：
很久沒有敬我了妳

多元興趣書展

《太平洋的迴聲》
  藝術講座 優席夫＆李韻儀

臺東，
有個設計中心

11:00-17:00 週三、日公休
月光小棧女妖藝廊與週邊森林

09:00-21:00 週一公休
臺東縣立圖書館 _3F 南島映像主題區

10:00 | 15:00 | 19:00（1.5hrs）週一公休
臺東縣立圖書館 _3F 南島映像主題區

08:00-21:00
臺東縣立圖書館 _1F 大廳

14:00-16:00
臺東美術館大文創教室

日 - 四 12:00-20:00    五 - 六 12:00-21:00 
臺東設計中心 ( 週一公休）

04 - 04 
Wed. Tue.

01 - 31
Wed. Fri.

01 - 31
Wed. Fri.

01 - 31
Wed. Fri.

01 - 31
Wed. Fri.

04
Sat.

04
Sat.

04
Sat.

《miaacara 語你一起》
  講座

新書發表會
波波四國 - 黃作炎  

14:00-16:00
臺東縣立圖書館 _2F 分區資源中心

14:00-16:00
臺東美術館 | 艾蘭哥爾咖啡藝文空間

國軍第 56 屆文藝金像獎

《出來共藝術》
  文化銀行的文化大冒險－
  以文化轉譯復興文化資產

09:00-17:00 週一公休 (12:00-13:30 午休 )

臺東藝文中心 

15:00-17:00
臺東美術館大文創教室 

《波斯古文明》
  伊朗的前世今生 ( 上 )、( 下 )

親子共度週六好時光
童言童語同在一起

14:00-16:00
臺東美術館 | 艾蘭哥爾咖啡藝文空間 

10:00-11:00
臺東縣立圖書館 _2F 兒童區

親子共度週六好時光
童言童語同在一起

《這些年 , 我們一起唱情歌》
  吉他音樂會｜潘友欽、林大慶

10:00-11:00
臺東縣立圖書館 _2F 兒童區

19:30-21:00
大坡池環境教育館

18 - 25
Sat. Sat.

11 - 12
Sat. Sun.

11
Sat.

11
Sat.

04
Sat.

04 - 26
Sat. Sun.

活動索引＿ Index

17- 31
Tue. Fri.

Mar.Jan.

Feb.

Feb. Apr.

2 3



《縱谷星空》
  當金星遇見木星 - 認識伯利恆之星

《牧歌與炊煙》
  黃斐柔詩文展

一起鳥森活

19:00
大坡池環境教育館

10:00-11:00
成功芭蕉圖書館  

09:00-16:00
知本自然教育中心

18
Sat.

活
動
索
引

  In
d

e
x

31
Fri.

26
Sun.

《搖擺迪斯可》

《 

孩
子
們
的
影
片
欣
賞
時
光 

》

兒童瑜珈

20:00
鐵花村音樂聚落

19:00
大坡池環境教育館

《2023 弦耕雅韻》
   台東古琴音樂會

14:30
國立臺東生活美學館禮堂

19
Sun.

    三月            ｜活動名稱                                           ｜時間 / 地點    

活動索引＿ Index

18 - 19
Sat.

18 - 23
Sat.

Sun.

Sun.

Apr.

3/01 
3/04 
3/08 
3/11 
3/15 
3/18 
3/22 
3/25 
3/29 

菲利斯之永夜島歷險記
海島小英雄馬可
多啦 A 夢 - 大雄的金銀島
湯姆貓與傑利鼠
寶貝老闆 : 家大業大
小蟲蟲大明星
森林特攻隊
1/2 的魔法
石器小英雄

15:00-16:30
臺東縣立圖書館 _2F 兒童區

4 5

從最經典的畫作、與族人各種跨界合作
的文創設計與立體装置創作 , 到這兩年
疫情席捲全球中完成的最新畫作與攝影
作品。透過他極為敏銳的洞察力及畫中
的艷麗色彩 , 完整呈現藝術家優席夫十
餘年來創作跨界之路的藝術展現匯聚與
再現。

透過藝術家優席夫與策展人李韻儀的對
談 , 笑中帶淚深入優席夫如太平洋般波
瀾起伏的人生 , 以及他渾然天成的藝術
創作世界 , 並回首凝望臺灣作為太平洋
母親之島的壯闊探索。

02/11~04/02 ｜展覽

臺東美術館（山歌廳、海舞廳）
09:00~12:00 13:30~17:00

 03/04( 六 ) 
《太平洋的迴聲》藝術講座

講者：優席夫、李韻儀
地點：臺東美術館大文創
14:00~16:00 免費入場

每週一及國定假日休息

報名連結
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美國工業設計師亨利・德雷（Henry Dreyfuss）

曾提出一個假想：「在深層幽暗過去的某處，
原始的人類渴望水，而本能地將手形成杯
狀，深入池塘取水飲用。然後他用軟泥土
做了一個缽，讓它變硬再用來飲水，加上
一個把手變成杯子，在邊緣做一個壺嘴，
做成水壺。」

當我們看見阿美族人巧妙地用檳榔葉鞘做
烹煮佳餚的食器，彷彿德雷的那個假說如
神話成真般地出現在眼前。這不可思議的
感受，來自於我們始終與設計生活在一起，
在不經意的地方察覺設計帶來的感動。

設計能使生活變得更好，初心便在於以人
性為出發點，將概念化為具體的呈現。它
可能是一個讓孩子背起來更輕盈的書包，
一個將工程圍籬成為城市美好風景的轉化；
也可以是抽象的設計提案，例如將整個南
迴四鄉想像成一個大型渡假飯店，整片山
海就是你放空的樂園。

本期我們將從工藝設計、社會設計到共感
設計，探訪設計在臺東發生作用的場域，
重新思考設計與日常的關係，激發更多讓
生活更美好的提案。



8 9



主
題
專
欄

主
題
專
欄

10 11



主
題
專
欄

主
題
專
欄

12 13



主
題
專
欄

主
題
專
欄

14 15



主
題
專
欄

16 17



 文字採訪 / Kim 攝影 / 北海
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更多關於
東海岸社群 Mi 幣
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1.17~3.31 3.11、3.12
週日～四 12:00-20:00
週五～六 12:00-21:00 週一休館

週六～日  14:00~16:00

＃免費＃展覽＃設計＃新發現 ＃免費＃講座＃旅行

臺東設計中心 艾蘭哥爾咖啡藝文空間

伊朗，像女子謙誠罩衫下美好的底蘊，
一如珍珠在貝殼裡 ... 五千年的歷史長
河，蔓延到絲路、中亞草原文明與大
波斯帝國，「伊斯法罕就是半個世界！」
文化古都坐擁阿拔斯王國的壯麗清真
寺、學院與澡堂，大流士在「波斯城」
接受萬國朝拜，柱上的薩珊浮雕，沉
默地演出列王們未竟的神話 ...

生活即設計，在很懂得生活的臺東人
眼中，臺東設計中心又在做些什麼呢？

展覽嘗試向民眾拋出「臺東，有個設計
中心？」的提問，拆解設計中心從發想
到提案的設計運作過程，從中觀看臺
東正在與即將發生的成果和改變，邀
請民眾為臺東寫下提案，共同傳遞更
好的生活可能。

【波斯古文明】臺東，
有個設計中心？ 伊朗的前世今生

講者：林婉美

38

展覽＆活動＿ Exhibitions & Events

指導：國發會、文化部  主辦：臺東縣政府文化處  
承辦：臺東設計中心

指導：臺東縣政府文化處、臺東美術館   主辦：艾蘭哥爾咖啡 

＃展覽＃都蘭＃陶藝 ＃活動＃情人節＃傳情

月光小棧女妖藝廊與週邊森林 臺東縣立圖書館

藝
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動
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紹
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2.4~4.4 3.01~3.31
11:00-17:00 週三、日公休 圖書館開館時間（週一公休）

藝術家吳其錚，2020 年五月第一次受
邀到都蘭月光小棧女妖藝廊駐村時，
發現駐村場域腳下的土，黏度夠、延
展性也極強，於是這近三年來，其錚
只要得空便回到月光女妖繼續他的「就
地採土、搗土、捏土、燒土創作計畫」。 

他說：「在所謂的陶藝家之前，我們應
該先是玩土的人。」這次展覽他將帶來
都蘭山神靈溫柔照拂下，以豐饒的都
蘭土為體，產生的無盡靈感之作

白色情人節來囉！活動期間至圖書館 1F
服務台領取活動小卡，寫下你想傳遞
分享浪漫的對象、想說的話以及來自
於閱讀帶給你的浪漫，可以是書名、
心得或書中佳句，投入活動傳情信箱，
圖書館會將傳情小卡展示於 1F 大廳，
期待各位讀者想傳情的對象能看到專
屬於你的閱讀的浪漫。

土偶 . Sota tomi reng
站立的土

【閱來閱愛你 / 妳】

39
主辦：女妖在說畫藝廊 主辦：教育部  承辦：臺東縣政府文化處
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3.4 3.11
週六 14:00-16:00 週六 15:00~17:00

＃免費＃講座＃旅行分享 ＃免費＃講座＃文化銀行

艾蘭哥爾咖啡藝文空間 臺東美術館大文創教室

作者黃作炎透過旅行，來閱讀人、閱
讀事物、閱讀不同的歷史和文化。在
國中地理課本上，讀到「波羅的海三小
國」立陶宛、拉脫維亞、愛沙尼亞和波
蘭這些東歐共產國家，幾頁的敘述，
直覺的印象只是蕞爾小國，直到有機
會到此一遊，才發現這些國家已不再
是共產國家，而且最小的國家土地面
積都比台灣還要大。

2016 年文化銀行成立，主要著眼於
傳統在地文化，希望透過媒體的力
量來守護台灣土地記憶。過去四年
內， 邵 璦 婷 與 團 隊 採 訪 了 超 過 150
位從事傳統工藝的師傅，透過趣味
方式引發大眾對於文化議題的關注，
使本土文化和現代生活產生互動，
也喚起那些時代變遷背後依然佇立、
發人省思的人文價值。

【出來共藝術】【波波四國】
新書發表會
講者：黃作炎

文化銀行的文化大冒險
以文化轉譯復興文化資產
講者：邵璦婷
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展覽＆活動＿ Exhibitions & Events

指導：臺東縣政府文化處、臺東美術館   主辦：艾蘭哥爾咖啡 主辦：臺東縣政府  承辦：臺東縣政府文化處、臺東美術館

＃免費＃繪本＃親子＃說故事 ＃收費＃手作＃賞鳥

臺東縣立圖書館 2F 兒童區
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3.4、11、18 3.18
週六 10:00-11:00 週六 9:00-16:00

3/04 《拼被人送的禮》
3/11 《Make Way for DUCKLINGS》
3/18 《杜爺爺蓋房子》

三月的森林裡充滿著春天的氣息，除
了花朵綻放，樹木抽枝發芽，時不時
還能聽到從樹梢傳來各式鳴叫歌唱聲，
循聲望去看著在枝頭熱鬧穿梭的小精
靈們，不禁好奇著是什麼鳥呢？

【親子共讀】
親子共度週六好時光 童言童語同在一起

一起鳥森活

41

知本自然教育中心

主辦：教育部  承辦：臺東縣政府文化處、臺東縣文化基金會 主協辦：臺東林區管理處知本自然教育中心

報名連結
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3.24 3.18~4.23
週五 19:00-21:00 營業時間依粉專公告

＃收費＃活動＃性別＃手語 ＃免費＃展覽

臺東縣婦女福利服務中心 成功芭蕉圖書館 

關注同志族群、性少數的你，是否也
曾留意過同志族群中的聽障者，或聽
障族群中的同志呢？同樣身為同志，這
群人的身上多了聽障者的標籤，面對
到的困境或許是聽人（相對於聾人的稱
呼）難以想像的。讓我們從沒有壓力的
每月一次手語課開始，透過輕鬆有趣
的課程，來學學打打手語，認識聽障
族群的性別議題吧！

共享白天黑夜；共享日出黃昏；共
享風與星辰。共享一張餐桌；共享
一棟屋子；共享一片土地。 望著海
共享同一種藍；踩在泥地上共享同
一種踏實；一隻大冠鷲飛越山谷鳴
叫，與你我共享同一片天空。 有人
點亮了燈，我們共享同一種光明，
卻擁抱著不同的黑暗。 這裡的豐盛
與寂寞各自在心底品嚐。

【牧歌與炊煙】同寮彩虹手語班

42

展覽＆活動＿ Exhibitions & Events

主辦：臺東縣同寮協會

黃斐柔詩文展 

粉絲專頁

112年臺東縣社區營造點徵選補助計畫

指導單位｜ 主辦單位｜    臺東縣政府文化處 承辦單位｜     微慢城鄉生活顧問有限公司 f 臺東造句。造聚 ＿微
慢 廣告

社造點徵選中！
讓微小改變成為翻轉地方的巨大能量！
用社造邁出永續家園的第一步吧！

即 日 起 至 112 年 3 月 6 日   止
徵 件 期 間

補助類型/最高補助金額

補 助 項 目

新生報到型/10萬

本縣社區發展協會、民
間 團 體 、 工 作 室 、 商
號、基金會、公寓大廈
管理委員會、鄉鎭市公
所、各級學校等

臺東社造中心 
089-327168 高小姐
臺東縣政府文化處 藝文推廣科
089-350382 陳小姐

https://reurl.cc/4XE91v

(一)

熟手進擊型/15萬 聯盟合力型/30萬

審議
民主

母語
推廣

飮食
文化 SDGs

創意
產業

多元
參與

據點
活化

文化
旅遊

在地
知識

人才
培力

文化
保存

其他
議題

補 助 對 象 簡 章 下 載

聯 絡 資 訊
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新書到館 _ Spotlight on New Books
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藝文設施場館 _Art Space






